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Alabama Boy

Type: 32 Counts / 4 Wall

Level: Improver

Music: Alabama Boy by Kacey Smith
Choreograph: Francien Sittrop

R Heel-Hook-Heel-Hitch, Coaster Step R, Scuff L, Lock Step fwrd. L, Scuff R, Mambo fwrd. R, Hitch L

1& RFFe vorn auftippen, RF vor linkem Schienbein kreuzen

2& RFFe vorn auftippen, R Knie anheben

3&4 RF Schritt zurlick, LF an RF heran setzen, RF Schritt nach vorn

& LF nach vorn schwingen, dabei LFFe am Boden schleifen lassen 5&6 LF Schritt nach vorn, RF hinter LF einkreuzen,
LF Schritt nach vorn & RF nach vorn schwingen, dabei RFFe am Boden schleifen lassen

7&8 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurtick auf LF, RF Schritt zurlick & L Knie anheben

Back L, Hitch R, Back R, Hitch L, Coaster Step L, R Toe Touches Out-In-Out, Hitch R, Side Rock R, Recover, Cross R
1&28& LF Schritt zurtick, R Knie anheben, RF Schritt zuriick, L Knie anheben

3&4 LF Schritt zurick, RF an LF heran setzen, LF Schritt nach vorn

5&6& RFSp rechts auftippen, RFSp neben LF auftippen, RFSp rechts auftippen, R Knie anheben

7&8 RF Schritt nach rechts, Gewicht zurtick auf LF, RF vor LF kreuzen

Side L, 1/2 Hinge Turn R & Hitch, Side R, 1/2 Hinge Turn R & Hitch, Rumba Box, Sweep L, Sailor Turn 1/4 L
1& LF Schritt nach links, R Knie anheben und 1/2 Drehung rechts herum (face 6:00)

2& RF Schritt nach rechts, L Knie anheben und 1/2 Drehung rechts herum (face 12:00)

3&4 LF Schritt nach links, RF an LF heran setzen, LF Schritt nach vorn

5&6 RF Schritt nach rechts, LF an RF heran setzen, RF Schritt zurtick
Ending: In der 7. Wand [Start 6:00] Counts &6 weg lassen und beim Sailor Step 1/2 Drehung li herum ausfiihren [face 12:00]

7 LF im Kreis von vorn nach hinten schwingen und LF hinter RF kreuzen
& 1/4 Drehung links herum (face 9:00) und RF an LF heran setzen
8L F Schritt nach vorn

Rock fwrd. R, Recover, Side Rock R, Recover, Lock Step back R, Kick L, Back L, Toe Touch fwrd. R, Back R,
Toe Touch fwrd. L, Coaster Step L, Scuff R

1& RF Schritt nach vorn, Gewicht zuriick auf LF

2& RF Schritt nach rechts, Gewicht zurilick auf LF

3&4& RF Schritt zurlick, LF vor RF einkreuzen, RF Schritt zuriick, LF nach vorn kicken

5&6& LF Schritt zurlick, RFSp vorn auftippen, RF Schritt zurlick, LFSp vorn auftippen

7&8  LF Schritt zuriick, RF an LF heran setzen, LF Schritt nach vorn

& RF nach vorn schwingen, dabei RFFe am Boden schleifen lassen

Tag/Briicke

(am Ende der 2. Wand [Start 9:00 / face 6:00] und am Ende der 5. Wand [Start 12:00 / face 9:00] tanze zusétzlich):
1-2 Rocking Chair R

1&28& RF Schritt nach vorn, Gewicht zurtick auf LF, RF Schritt zurtick, Gewicht nach vorn auf LF

Tanz beginnt wieder von vorne. Happy Dancing
wev



